
Groupes limités à 10 participants maximum

La formule inclut l’atelier d’une journée + 2 sessions de suivi/coaching

collectif d’une demi-journée pour permettre aux participants

d’échanger sur leurs difficultés/succès/cas pratiques, …  et d’intégrer

durablement les apprentissages dans leur cadre professionnel.  

NOTRE OBJECTIF : SOUTENIR L’INTÉGRATION ET LA MISE EN APPLICATION CONCRETE DES

ACQUIS. 

 

vous présente son
programme d’ateliers pour
les entreprises

La formule

Un programme d’ATELIERS concrets – pratiques et ludiques

Proche de votre domicile et/ou de votre lieu de travail (Verviers) 

Dans un lieu accueillant, à taille humaine (www.la-maison.be)

Un suivi post-ateliers, afin de favoriser une INTEGRATION DURABLE

des acquis

Animé par une équipe de formatrices locales, expérimentées et

surtout géniales (oui on ose l’affirmer !)

NOUS VOUS PROPOSONS : 

Pour réconcilier plaisir et performance au travail!

Vous souhaitez organiser ces formations en interne pour vos équipes ? 
Avec grand plaisir ! Contactez-nous.

Infos :info@la-maison.be – 0486/46 35 74   

Janvier - Avril 2024 

https://www.la-maison.be/
https://www.la-maison.be/


THEME DATES 

Connaissance de soi et performance : 
les clés pour un leadership éclairé (Méthode des
couleurs) 

12/01 – 9h à 16h
31/01 et 21/02 – 9h à 12h

Transformer les forces de l’intelligence collective en
actions concrètes!

19/01 – 9h à 16h
9/02 et 8/03 – 9h à 12h

Assertivité : osez être vrai !
26/1 – 9h à 16h
19/02 et 16/03 – 9h à 12h

Le stress : agir pour ne plus subir
02/02 – 9h à 16h
15/02 et 29/02 – 9h à 12h

La gestion de projet à la portée de tous!
Guide pratique et facteurs de succès

09/02 – 9h à 16h
28/02 et 20/03 – 9h à 12h

Développez votre intelligence relationnelle à travers la
Communication NonViolente

16/02  – 9h à 16h
22/03 et 19/04 – 9h à 12h

Améliorer sa concentration et son organisation pour
gagner en énergie… et plaisir !

23/2 – 9h à 16h
14/03 et 4/04 – 9h à 12h

Développez votre positivité au travail et contaminez vos
collègues !

15/03 – 9h à 16h
03/04 et 24/04 – 9h à 12h
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Les modalités pratiques 

La participation à la formation 

Le support de cours (envoyé au format PDF) 

Les boissons (eau – thé – café) pendant la

journée

 

Envie d’en savoir plus sur le contenu des

ateliers ? 

Retrouvez tous les détails sur 

www.la-maison.be/agenda

       LIEU

LA MAISON – rue Gretry 6 – 4800 VERVIERS

www.la-maison.be

       PRIX 

350 euros HTVA/personne/thème 

(pour 1 jour d’atelier et 2x1/2 jour de suivi) 

Ce tarif inclut : 

P.03

       INSCRIPTIONS 

Envoyez un mail à info@la-maison.be en précisant les NOM – Prénom –

adresse email des participants + le/les thèmes pour lesquels ils

s’inscrivent.

       CONDITIONS D’ANNULATION 

Toute annulation dans les 7 jours qui précèdent la formation sera facturée

à 50  %

Toute annulation dans les 48h qui précèdent la formation sera

entièrement due (sauf motif médical) 

Infos :info@la-maison.be – 0486/46 35 74 
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